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Trabalho: Investigacao dos Efeitos da Quitosana e da Fotobiomodulagao na
Osteoartrite

Conte sobre seu trabalho?

O trabalho tem o objetivo de investigar o uso de Quitosana, que é um
biomaterial, na Osteoartrite - uma das doencas degenerativas que mais
acometem fisicamente a populacdao brasileira. Além de todo tratamento
medicamentoso, internagao por conta das dores e redugao da amplitude de
movimento, tem também os transtornos psicoldgicos associados, como a
depressao por conta das limitagdes, que o deixa cada vez mais incapaz de
andar e praticar atividades rotineiras.

Entramos com a Quitosana junto com a fotobiomodulacdao, que é o laser de
baixa poténcia. Estudos comprovam que o laser causa analgesia, ou seja, ele
melhora a dor e é um potente modulador inflamatério. Pegamos a Quitosana
e o laser e analisamos em células condrdcitos, que sao células da cartilagem,
associados ou ndo, ou seja, células sé tratadas com o laser, tratadas s6 com
a quitosana e tratadas com os dois.

Foi percebido que a Quitosana sozinha nao produz um efeito tao potente. Mas
descobrimos que a Quitosana, por ser um material biodegradavel, reduz a
chance de intervencdo cirlrgica. E possivel com uma seringa injetar
diretamente na articulacdo. E fora o preco que nao é alto. Acho que é uma
nova terapia que pode surgir para a osteoartrite, ja que acima de 70 anos
mais de 40% da populacdo tem problemas de saude.

Esta é sua primeira apresentacao no EINIC?

Com esse tema sim. Ja desenvolvi outros trabalhos em outras areas de
cirurgia da faculdade. Nao esperava que o trabalho fosse ganhar esse
destaque, estou muito grato por ter dado certo.



